Netzwerk Palliativversorgung
Hannover und Region GmbH

Hannover, 15.04.2026

Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Netzwerk Palliativversorgung Hannover und Region GmbH in Kooperation mit
dem Hausarztinnen- u. Hauséarzteverband Niedersachsen e.V., Bezirksverband Hannover |adt Sie
auch in diesem Jahr wieder herzlich zum

Basiskurs Palliativmedizin nach der neuen Weiterbildungsordnung vom 01.07.2020 zur
Erlangung der Zusatzqualifikation Palliativmedizin, 40 Stunden & 45 Minuten ein.

Kursleitung:

Termine Teil 1;

Termine Teil 2:

Tagungsort:

Gruppengrofe:

Referenten
Teil 1:

Teil 2:

Dr.med. Annegret Vahlbruch,
Facharztin for Allgemeinmedizin - Palliativmedizin,
Lehrauftrag der MHH flr Vorlesung und Seminararbeit

Fr. 07.08.2026 (15:00-19:00 Uhr)
Sa. 08.08.2026 (09:00-15:00Uhr)
So. 09.08.2026 (09:00-15:00 Uhr)

Fr. 02.10.2026 (15:00-19:00 Uhr)
Sa. 03.10.2026 (09:00-15:00Uhr)
So. 04.10.2026 (09:00-15:00 Uhr)

Infinitas/Palliativzentrum/ Hospiz Burgwedel gGmbH
An der Alten Schmiede 3, 30938 Burgwedel OT Fuhrberg

20 Personen

Dr. med. Sven Thomas Andresen, FA fir Allgemeinmedizin, Grol3burgwedel
PD Dr. med. Kambiz Afshar, MME, Institut f. Allgemeinmedizin u.
Palliativmedizin der MHH

Dr. Matthias Wege, FA f. Innere Medizin, Palliativmedizin, Rettungsmedizin
Wiebe Scheer, Palliativer Begleit- u. Hospizdienst, St. Joseph Krankenhaus
Berlin

OA Dr. med. Meiken Brecht, Zentrum Medizin im Alter, DIAKOVERE
Henriettenstift

Dr. Anette Sander, Palliativmedizin, MHH Padiatrie/Onkologie

Dr. med. Matthias Kujawa, Arztezentraum Nordstadt

Daniela Reinhardt-Kraft, Hospizleitung Lehrte

Prof. Dr. med. Christoph Reuter, MHM MBA, FA f. Innere Medizin,
Hamatologie & Int. Onkologie, Palliativmedizin, MHH Hannover

Alice Hauffe, Fachpflegekraft Hospiz Fuhrberg

Andrej Esau, Wundmanager

Daniela Reinhardt-Kraft, Hospizleitung Lehrte

OA Dr. med. Sophia Holthausen-Markou, Bereichsleitung Gynakologische
Psychosomatik, MHH



Netzwerk Palliativversorgung
Hannover und Region GmbH

Nach Abschluss beider Fortbildungsteile erhalten Sie das Zertifikat fir den Basiskurs.

Teilnahmegebihr: 500,00 € fur Mitglieder des Hausarztinnen- und Hausarzteverbandes
Niedersachsen e. V. und
1.000,00 € fur Nicht-Mitglieder — einschlie3lich Pausenverpflegung.
Die Gebuhr beinhaltet beide Termine.
Ihre Anmeldung ist verbindlich.

Wer Mitglied werden mdchten, kann das bei der Anmeldung vermerken und erhalt nach Bestétigung
der Mitgliedschaft 500,00 € erstattet.

Anmeldungen ausschlief3lich online Gber unsere Homepage www.haevn.de.

Unter Fortbildung / Fortbildungen fiir Arztinnen und Arzte gelangen Sie Uiber einen Link auf das
Anmeldeformular. Dort geben Sie lhre personlichen Daten ein. Dann klicken Sie auf ,verbindlich
anmelden® — und lhre Buchung ist damit fix. Sie erhalten sofort eine E-Mail-Bestatigung und

eine Rechnung zum Ausdrucken. Bitte nicht tiberweisen! Wir ziehen die Gebihren im Nachgang
zum 2. Teil per SEPA-Lastschriftverfahren von Ihrem Konto ein.

Fortbildungspunkte werden beantragt.

Sollten Sie eine Ubernachtungsmdglichkeit benétigen, kénnen Sie im Hotel Kliitz Home - Heide Hotel
Klitz eigenstandig ein Zimmer reservieren. Das Hotel liegt fuBlaufig zum Veranstaltungsort.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Mit freundlichen GriRRen

lhre
Dr. Annegret Vahlbruch Dr. Matthias Berndt
Wissenschaftliche Leiterin Geschaftsfuhrer
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http://www.hausaerzteverband-niedersachsen.de/
https://www.heide-hotel-kluetz.de/
https://www.heide-hotel-kluetz.de/

Programm Teil 1:

Freitag,
07. August 2026

15:00 - 15:45

15:45-17:15
17:30 - 19:00

Samstag,
08. August 2026

09:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 15:30

Sonntag,
09. August 2026

09:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:15

13:15 - 14:00
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EinfGhrung in die Palliativmedizin
Definition, Versorgungsstrukturen
Adressen, Grundlagen

Symptomkontrolle
Dyspnoe

Schmerztherapie

Haufige Symptome am Lebensende,
Jldentifikation von Patient/-innen mit
einem palliativmedizinischen
Versorgungsbedarf"

Schmerztherapie

Pause

Versorgungsstrukturen, Symptom-
kontrolle Palliativmedi in der
Padiatrie

Entscheidung am Lebensende —
Fallseminar, Diskussion und Ausblick

Anleitung zum Rollenspiel, Schmerz/

Demenz

Rollenspiel, Kommunikationstraining
Entspannungsibungen

Pause

Symptomkontrolle

Freiwilliger Verzicht auf Essen u. Trinken,

Beispiele

Diskussion - Ausblick

Dr. med. Anne Vahlbruch
Dr. med. Sven Andresen

Dr. med. Anne Vahlbruch

Dr. med. Matthias Wege

PD Dr. med. Kambiz Afshar

Dr. med. Matthias Kujawa

Dr. Annette Sander

Dr. med. Anne Vahlbruch

Daniela Reinhardt-Kraft

Wiebe Scheer

Dr. med. Meiken Brecht

Dr. med. Anne Vahlbruch

Tagungsort: Infinitas/Palliativzentrum/ Hospiz Burgwedel gGmbH, An der Alten Schmiede 3,
30938 Burgwedel OT Fuhrberg



Programm Teil 2:

Freitag,

03. Oktober 2026

15:00 - 15:45

15:45-17:15

17:30 - 19:00

Samstag,
3. Oktober 2026

09:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 14:15

14:15 - 15:00

Sonntag
5. Oktober 2026

09:00 - 10:30

10:30 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:45

14:45-15:30

Tagungsort: Infinitas/Palliativzentrum/ Hospiz Burgwedel gGmbH
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Die Komplexitat der letzten
Lebensphase
Versorgungsstrukturen

Symptomkontrolle
in der Altenpflege
terminale Sedierung

Wundmanagement

Ethik, rechtliche Fragestellungen,
Indikationsstellung fur diagnostische
und therapeutische Malinahmen

Fallseminar -
Symptomkontrolle

Dyspnoe

Pause

Technik, Stomaversorgung und
Portsysteme

Praktische Ubungen

Ausblick

Anleitung zum Rollenspiel,
Entspannungsibungen

Fallseminar, Teamarbeit,
Symptomkontrolle in der Anwendung

Pause

Palliativmedizin in der Psychosomatik

Fallbeispiele
Diskussion

An der Alten Schmiede 3, 30938 Burgwedel OT Fuhrberg

Dr. med. Anne Vahlbruch

Dr. med. Anne Vahlbruch

Andrej Esau, Fachpflege

Prof. Dr. Christoph Reuter

Dr. Anne Vahlbruch

Alice Hauffe

Dr. med. Anne Vahlbruch

Daniela Reinhardt- Kraft

Dr. med. Anne Vahlbruch

OA Dr. med. Sophia
Holthausen-Markou

Dr. med. Anne Vahlbruch



